
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Primo
PASTA AL PESTO DI 

BROCCOLI
RISOTTO ALLA 

MILANESE
PASTA E CECI

PASTA AL 
POMODORO

CREMA DI VERDURE 
CON RISO*

Secondo
STRACCETTI DI 

POLLO*
MERLUZZO 

GRATINATO*
ARROSTO DI LONZA* FRITTATA TRANCIO DI PIZZA

Contorno CAROTE E CAVOLFIORI FAGIOLINI* INSALATA VERDE
ZUCCA AL 

ROSMARINO*

Frutta FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Primo PASTA OLIO E GRANA
RISOTTO AL 
POMODORO

CREMA DI VERDURE 
CON RISO*

PASTA INTEGRALE AL 
RAGU'

PASTA AL 
POMODORO

Secondo
SFORMATO DI UOVA 

E VERDURE
HAMBURGER DI 

VITELLO*
POLPETTE DI TONNO FORMAGGIO

ARROSTO DI 
TACCHINO*

Contorno
INSALATA DI 

FINOCCHI
CAROTE E PISELLI* PATATE AL FORNO* INSALATA VERDE SPINACI*

Frutta FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Primo
RISOTTO ALLA 

MILANESE
PASTA AL PESTO 

CREMA DI VERDURE 
CON RISO*

PASTA AL 
POMODORO

RISOTTO CON I 
BORLOTTI

Secondo
MERLUZZO 

GRATINATO*
STRACCETTI DI 

POLLO*
TRANCIO DI PIZZA FRITTATA

LONZA DI MAIALE AL 
FORNO*

Contorno
ZUCCA AL 

ROSMARINO*
CAROTE IN INSALATA SPINACI ALL'OLIO*

INSALATA DI 
FINOCCHI

Frutta FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Primo PASTA AL TONNO
PASTA INTEGRALE AL 

RAGU'*
CREMA DI VERDURE 

CON RISO*
PASTA AL 

POMODORO
GNOCCHI ALLA 

ROMANA

Secondo FORMAGGIO
POLPETTE DI 
MERLUZZO*

SFORMATO DI UOVA 
E VERDURE

HAMBURGER DI CECI
ARROSTO DI 
TACCHINO*

Contorno CAROTE E CAVOLFIORI 
INSALATA DI 

FINOCCHI
PURE' DI PATATE FAGIOLINI* INSALATA MISTA

Frutta FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

L'ASTERISCO "*" INDICA CHE TALI PIETANZE CONTENGONO PARZIALMENTE O COMPLETAMENTE INGREDIENTI SURGELATI

IV SETTIMANA STAGIONE FREDDA AUTUNNO - INVERNO

MENU' SCOLASTICI: SCUOLA PRIMARIA DI CILAVEGNA
I SETTIMANA STAGIONE FREDDA AUTUNNO - INVERNO

II SETTIMANA STAGIONE FREDDA AUTUNNO - INVERNO

III SETTIMANA STAGIONE FREDDA AUTUNNO - INVERNO


